PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY SZKOLY PODSTAWOWEJ
im. JAWORZNIAKOW W KRZESIMOWIE ROK SZKOLNY 2024/2025

Modyfikacja zakresu
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

na rok szkolny 2024/2025



Podstawy prawne:

. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.

. Ustawa o systemie o§wiaty z dnia 7 wrzesnia z 1991r z po6zniejszymi zmianami ( tekst jednolity DZ.U z 2004 r. Nr 256 poz. 2572;
obowigzuje od 17 grudnia 2004 r) ustaw o systemie o$§wiaty ze zmianami wynikajgcymi z ustawy z dnia 19 marca 2009 r o zmianie ustawy o
systemie o§wiaty oraz o zmianie niektorych innych ustaw ( Dz.U. Nr 56, poz.458).

. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r (Dz. U. z 2002 r Nr 147,poz

1231; Dz.U z 2007 r Nr 70, poz.473).

. Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r ( Dz. U z 2012 r poz.124- tekst jednolity).

. Ustawa z dnia 8 kwietnia 2010 roku o zmianie ustawy o ochronie zdrowia przed nast¢gpstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych.

. Ustawa z dnia 3 grudnia 2010 roku o zmianie ustawy o ochronie zdrowia psychicznego.

. Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 11 marca 2024 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu ustawy o

przeciwdziataniu przemocy domowe;j.

. Rozporzadzenia MEN.

. Konwencja o Prawach Dziecka.

. Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka.

. Migdzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i1 Politycznych.

. Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia.

. Karta Nauczyciela.



WSTEP

Wychowanie, to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej

I spotecznej, ktore powinno by¢é wzmacniane i uzupehniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

Pierwszenstwo w wychowywaniu dziecka majg jego rodzice lub prawni opiekunowie. To oni przede wszystkim ksztattujg jego
charakter, przekazuja do§wiadczenia, ksztattuja system wartosci; szkota peini funkcje wspomagajaca. Nauczyciele wspierajg rodzicéw
w dziedzinie wychowania. Celem ogdlnym wychowania jest wszechstronny rozwoj osobowy uczniow, ich zdolno$ci umystowych oraz
fizycznych, a takze talentow.

Dbatos¢ szkoly o rozwoj emocjonalny, intelektualny, spoteczny, duchowy 1 zdrowotny ucznia powinna przygotowaé¢ go do
prawidlowego funkcjonowania we wspotczesnym $wiecie.

Wychowanie mlodego cztowieka stanowi integralng cze$¢ pracy kazdego nauczyciela. Zadaniem naszej szkoty jest wyposazenie
milodego czlowicka w umiejetnosci niezbedne do funkcjonowania w rozwijajacym si¢ $wiecie i kontynuowania nauki. Nasza szkota
w swoich dziataniach realizuje funkcje dydaktyczna, wychowawcza oraz opiekuncza, a tworzac bogata oferte edukacyjng zaspokaja

potrzeby ucznidéw oraz ich rodzicow.

Celem realizacji programu wychowawczo - profilaktycznego jest stworzenie takiej szkoty, w ktore;:

e panuje mita, przyjazna i zyczliwa atmosfera, oparta na wysokiej kulturze osobistej, wzajemnym szacunku i akceptacji, w ktorej
brak jest agresji, przemocy i dyskryminacji;
e inicjujemy 1 aktywnie uczestniczymy w zyciu spotecznosci lokalnej, uwzgledniajagc w swoich dziataniach problematyke

zdrowotng 1 profilaktyke uzaleznien;



uczniowie zdobywaja wiedze i umiejetnosci, wszechstronnie rozwijaja swoje zainteresowania, ktore przygotowuja ich do
dalszego procesu ksztatcenia;

nauczyciele poprzez swoja aktywno$¢ uczag miodego cztowieka pracy na rzecz $srodowiska, ksztaltuja postawe otwartosci,
kreatywnosci,bezinteresownosci;

rodzice sg odpowiedzialni za budowanie systemu wartosci u swoich dzieci, wspierajg nauczycieli, wspoéhluczestniczg

w podejmowaniu decyzji i rozwigzywaniu problemow.

SYLWETKAABSOLWENTA

Szkota Podstawowa w Krzesimowie dazy do przygotowania swoich uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym,
do bycia odpowiedzialnym obywatelem, czlowiekiem wrazliwym na ludzka krzywdeg, posiadajagcym umiejgtnosci niezbgdne do
osiggnigcia wilasnych celow i realizacji pomystéw stuzacych réwniez dobru ogoélnemu. Celem programu wychowawczo-

profilaktycznego jest wychowac absolwenta szkoty, ktory:

e zna histori¢ miejsca Pamieci Narodowej w Krzesimowie;

e wie, kim sg Patronowie Szkoty 1 identyfikuje si¢ z ideatami 1 warto$ciami wyznawanymi przez Jaworzniakow;
e rozumie role¢ tradycji i szacunku wobec symboli narodowych i szkolnych;

e zna hymn panstwowy;

e jest odpowiedzialnym obywatelem;

e potrafi samodzielnie i krytycznie mysle¢;

e dysponuje takim zasobem wiedzy i umiejetnosci, ktory pozwoli mu na nauk¢ w wybranej szkole ponadpodstawowej;

e potrafi planowac 1 organizowa¢ swoj rozwoj intelektualny, duchowy 1 fizyczny, stale si¢ doskonali;

zna obcy jezyk przynajmniej w stopniu podstawowym;



e poshuguje si¢ komputerem jako narzedziem nabywania wiedzy;
e potrafi bezpiecznie korzysta¢ z Internetu;

e jest honorowy, szanuje godnos¢ swoja 1 innych ludzi ;

e jest kulturalny, obowigzkowy, zdyscyplinowany;

e umie pomagac potrzebujacym;

e odréznia dobro od zla;

e jest aktywny spotecznie;

e szanuje srodowisko naturalne;

e jest tolerancyjny, ale potrafi broni¢ swojego zdania;

e zna swoje stabosci 1 mocne strony;

e umie radzi¢ sobie z emocjami;

e zna i szanuje histori¢, kulture i tradycje naszego regionu oraz narodu;

e jest wrazliwy na pickno i dziedzictwo kulturowe.

MISJA SZKOLY

Spoteczno$¢ szkolna to uczniowie, rodzice, nauczyciele 1 pracownicy szkoly, ktérzy tworza zintegrowana, wspotdziatajaca,
odpowiedzialng 1 szanujacg si¢ wzajemnie grupe ludzi. Chcemy, by nasi uczniowie byli ludzmi o otwartych umystach, dobrych sercach,
ludzmi posiadajagcymi wiedz¢ 1 umiejetnosci, potrafigcymi samodzielnie uczy¢ si¢, mysle¢, wycigga¢ wnioski 1 podejmowaé¢ madre
zyciowe decyzje. Kazdego dnia chcemy dawa¢ wszystkim poczucie bezpieczenstwa i dobrg atmosfere. Chcemy dbaé o wszechstronny

rozw0j ucznia na miar¢ jego mozliwosci intelektualnych 1 psychofizycznych. Chcemy pielegnowac wartosci przekazywane nam przez



Jaworzniakéw 1 przygotowac uczniow do roli odpowiedzialnych obywateli. Chcemy wspiera¢ rodzicow w wychowaniu i ksztalceniu
ich dzieci, pracujac takze na rzecz srodowiska lokalnego. Pragniemy uczy¢ szacunku dla przyrody.

Projektujac program profilaktyczny, wziglismy pod uwage uwarunkowania srodowiskowe, etap rozwoju, na ktérym znajdujg si¢
nasi uczniowie, oraz problemy w funkcjonowaniu wychowankow .

Profilaktyka to podejmowanie dzialan skierowanych do réznych grup, we wspdlpracy z réznymi srodowiskami i instytucjami, ktore
maja na celu zapobieganie pojawieniu si¢ lub rozwojowi zaburzen, chordb lub innych niekorzystnych zjawisk spotecznych. Dziatania
profilaktyczne prowadzone sg na trzech poziomach, w zaleznosci od stopnia ryzyka.

Profilaktyka skierowana jest do wszystkich ucznidéw, bez wzgledu na stopien ryzyka — catej spolecznosci szkolnej. Podejmowane
dzialania skupiajg si¢ wokot zagadnien zwigzanych z promocja zdrowego stylu zycia, rozwijaniem postawy dbatosci o zdrowie wilasne
i innych ludzi, umiejetnos$ci dokonywania $wiadomych wyborow. To rOwniez rozwijanie postawy asertywnosci, ksztalttowanie umiejetnosci
radzenia sobie z emocjami w sytuacji przezywania trudnych sytuacji zyciowych. Profilaktyka uniwersalna ma na celu przeciwdziatanie
pierwszym probom podejmowania zachowan ryzykownych lub opdznienie inicjacji. Dzialania z zakresu profilaktyki realizowane sg przez
wszystkim nauczycieli.

Realizacje programu wychowawczo - profilaktycznego wspiera¢ beda instytucje, jak:

1. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Swidniku

2. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Melgwi
3. Komenda Powiatowa Policji w Swidniku
4. Gminna Biblioteka w Metgwi

5. Urzad Gminy w Metgwi



6. Gminny Osrodek Kultury w Metgwi

7. Akcja Katolicka w Metgwi

OBSZAR

ZADANIA

SPOSOB REALIZACII

OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

TERMIN REALIZACII

BEZPIECZENSTWO

Wdrazanie zasad
bezpieczenstwa w szkole, w
drodze do domu oraz w
czasie wolnym

- dyzury nauczycieli podczas przerw,
-prowadzenie zaje¢ przy wspotpracy
z: policja, straza, lekarzem
-zapoznanie ucznidw z numerami
alarmowymi, zasadami udzielania
pierwszej pomocy i zasadami BHP

- utrwalanie swiadomego
respektowania regut sanitarnych

- wykorzystanie szkolnego systemu
monitoringu w celu zdiagnozowania
zachowan agresywnych oraz
uzywania niedozwolonych srodkéw

- zajecia w terenie: poznanie zasad
uczestnictwa w ruchu drogowym

- konkursy plastyczne ,,Bezpieczne
ferie, wakacje”

- Akademia Bezpiecznego Puchatka

- Edukacja prawna dla szkot
podstawowych — spotkanie dzieci z
Radcg Prawnym

- Udziat w zajeciach z zakresu
bezpieczenstwa na  przejazdach
kolejowo-drogowych oraz
wlasciwego zachowania na terenach

kolejowych

WSZysCy  pracownicy

szkoty,
dzielnicowy

strazacy OSP

- wychowawca

- wychowawcy I-111

-wychowawca, policja

caty rok szkolny, w miare
potrzeb




Przeciwdziatanie
niekorzystnemu
wplywowi mediow

-ksztalcenie umiejetnosci krytycznego
wyboru  informacji  medialnych,
zagrozeh ze strony mediow, skutkow
uzaleznien od telewizji, Internetu 1
gier komputerowych

- reagowanie na przejawy przemocy
internetowej

-upowszechnianie

czytelnictwa, rozwoj
kompetencji czytelniczych,
udziat W konkursach
czytelniczych, zajecia
biblioteczne.

Zorganizowanie  gazetki z
okazji  akcji  Narodowego

Czytania, zorganizowanie akcji

czytelniczej Noc Bibliotek,
udziat w  Ogolnopolskim
Programie  Upowszechniania
Czytania »Ratownicy
Czytelnictwa”, udziat w akcji
,,Przerwa na czytanie”,

,Czytanie na Polanie”, ,,Mata

ksigzka-wielki cztowiek”
udziat w projekcie
edukacyjnym ,»Czytamy
Muminki”

- udziat w  projekcie
czytelniczym ,,Czytuny”

- rozpowszechnianie gier

planszowych,
Dnia Gier
(10.10.2024)

zorganizowanie
Planszowych

biblioteka szkolna

Gminna Biblioteka w
Metgwi

- wychowawcy,
nauczyciel bibliotekarz

- Paulina Gata

Wioletta Szcze$niak

-nauczyciele
j.polskiego,
j.angielskiego,
nauczyciel bibliotekarz




ZDROWIE

Ksztaltowanie u uczniow
umiejetnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem,
rozpoznawania 1 wyrazania

- realizacja programu adaptacyjnego,
zaje¢ integracyjnych w zespotach
klasowych

- warsztaty, zajecia wychowawcze na

wychowawcy Kklas 1 i
IV, nauczyciele uczacy
w tych klasach

wrzesien

wiasnych emoc;ji temat stresu i1 sposoboéw radzenia |wychowawcy, pedagog |caty rok szkolny
sobie z nim oraz emocji szkolny, psycholog
- zajecia na temat agresji 1i|Szkolny
przeciwdziataniu agresji;
- udziat w projekcie Uniwersytet|wychowawcy Kklas V,
Dzieci ,,Ja w $wiecie emocji” VI
- poznanie zasad racjonalnego
Zapoznanie z zasadami|zywienia, udziat w akcji Sniadanie|wychowawcy caty rok szkolny
zdrowego zycia I pierwszej |ma moc, realizacja programow Mleko
pomocy w szkole i Warzywa i owoce w szkole [nauczyciel  przyrody,
- wspotczesne zagrozenia dla zdrowia|biologii, wychowania
mitodych ludzi (anoreksja, bulimia) |do zycia w rodzinie,
- stosowanie zasad higieny pedagog szkolny,
osobistej psycholog szkolny
- ksztaltowanie  $wiadomosci
wlasnego ciata z uwzglednieniem
zmian fizycznych i psychicznych
w okresie dojrzewania.
-udziat w projekcie edukacyjnym
Szlachetnie i zdrowo z malpka - wychowaweca Kl.11
Iwong — nauka udzielania
pierwszej pomocy
- ,,Ratujemy i uczymy ratowac” - wychowawcy i
nauczyciel WDZR
Popularyzacja aktywnych |- organizowanie zawodow | wychowawcy, caty rok
sposobow spedzania [sportowych, Gminnych Zawodow |nauczyciel wychowania

wolnego czasu

Lekkoatletycznych, rajdéow turystyki
pieszej i rowerowej

fizycznego




- dodatkowe zajecia sportowe (SKS,
treningi pitki noznej)

-udzial w projekcie edukacyjnym
Szlachetnie 1 zdrowo z matpka Iwonag
-rozwijanie sprawnosci fizycznej i
nawyku aktywnosci ruchowej

- Projekt ,,Szkoty szyte na miarg” —
zajgcia sportowe

nauczyciel wychowania
fizycznego

Aktualizacja 1 wdrazanie |- kontynuacja kampanii informacyjnej |wychowawcy w miarg potrzeb
wewnetrznych — procedur | dot. profilaktyki i chorob zakaznych  |pedagog

funkcjonowania i psycholog

organizacji pracy w szkole nauczyciele

w czasie epidemii. przedmiotow

Uswiadamianie  uczniom|- prowadzenie zaje¢ z wychowawca caty rok, w miar¢ potrzeb
szkodliwosci uzywania |na temat profilaktyki uzaleznien

nikotyny, alkoholu, |- spotkania ze specjalistami

narkotykow, dopalaczy. |- udziat w projektach i konkursach wychowawcy

Zwalczanie palenia|-  uswiadamianie  konsekwencji|pedagog szkolny

papieroséw i e-papierosow.

(réwniez prawnych) demoralizacji,

psycholog szkolny

Promowanie zdrowego |- informowanie rodzicow o wszelkich |zewnetrzni specjalisci
stylu  zycia. Wlaczanie |incydentach zwigzanych z uzywkami, |dzielnicowy
rodzicow w profilaktyke |zapoznanie ich z oferta instytucji
uzaleznien. oferujacych pomoc w tego typu
sytuacjach
-udzial w projekcie edukacyjnym
Szlachetnie i zdrowo z matpka Iwona |- wychowawcy I-111
- ksztattowanie postaw dbatosci o
zdrowie,  rozbudzanie  poczucia
odpowiedzialnosci za zdrowie
Profilaktyka zdrowotna i|-udziat w program , Akademia|Nauczyciel

higieniczna

Dojrzewania Lactacyd”
- nawigzanie wspotpracy z Fundacja
,Ro0zowa Skrzyneczka”

wychowania do zycia
w rodzinie
Wychowawcy




- udzial w programie edukacji
higienicznej ,»Czysciochowa
Akademia”

Nauczyciele
przedszkola

RELACJE

Ksztaltowanie poczucia
przynaleznosci do rodziny

organizacja uroczystosci
okolicznosciowych (Dzienh Babci 1
Dziadka, Dzien Rodziny)

Grono pedagogiczne
SU

Ksztattowanie
pozytywnej atmosfery
w klasie, adaptacja i
integracja uczniow w
zespotach klasowych

- ksztaltowanie postawy kolezenstwa
I umiejetnosci komunikowania sie,
- poglebianie wiedzy o klasie i
poczucia
wspotodpowiedzialnosci

- pomoc kolezenska w nauce

- udziat w imprezach szkolnych,
klasowych, wyjazdach
integracyjnych

- ksztaltowanie pozytywnego
wizerunku klasy, dbatos¢ o
wystrdj sal lekcyjnych

- biezace rozwigzywanie
konfliktow uczniowskich

- mediacje rowniesnicze

- tworzenie warunkéw do
adaptacji i integracji uczniow z
Ukrainy poprzez prowadzenie
zajec integrujacych w klasach

- uswiadomienie odmiennosci
0sob niepelnosprawnych, innych
narodowos$ci, wyznan. Pomoc
osobom potrzebujacym, udziat w
akcjach charytatywnych

- udziat w programie
,2Emp@tyczna Klasa”

Wychowawcy
uczniowie

SU

pedagog szkolny
psycholog szkolny

Wychowawcy, wszyscy
nauczyciele

Wychowawcy

Wychowawcy,
nauczyciele swietlicy

Caty rok

Caty rok




Caty rok

Przygotowanie do - samoocena 1 ocena innych ucznidw, | zespoty klasowe styczen, czerwiec
sprawiedliwego I |wspolne wystawianie semestralnych i
uczciwego oceniania  |koncoworocznych ocen z zachowania
zachowania wlasnego i
innych ludzi
Wspotpraca szkoly z |- zapoznanie rodzicow z |wychowawcy caty rok
rodzicami dokumentacjg szkolng
- wspoOtpraca w ramach dziatan
wychowawczych
- systematyczne informowanie o
sukcesach 1 trudno$ciach uczniow
- konsultacje z nauczycielami
-wspoélpraca z instytucjami | Osrodek Pomocy
wspierajacymi dom i rodzine Spotecznej
POSTAWY Ksztattowanie - poznanie praw i obowigzkow ucznia |wychowawcy poczatek semestru
umiejetnosci
przestrzegania - zapoznanie z zapisami Statutu
obowigzujacych regut szkoty, = zasadami  oceniania i
klasyfikacji uczniow
- systematyczne  monitorowanie
frekwencji i ocen niedostatecznych na biezgco
Rozwijanie - wybory do samorzadu klasowego, |wychowawcy wrzesien
i wzmacnianie postaw |- kampania wyborcza i wybory do|opiekun SU
obywatelskich Rady Samorzadu uczniowskiego
| spotecznych uczniow - organizacja Dnia Samorzadnosci SU marzec
- Slubowanie uczniow klasy I wychowawca klasy | | wrzesien/pazdziernik




Rozwijanie  poczucia
tozsamos$ci narodowe;,
patriotyzmu; edukacja
kulturowa

organizacja i udzial w
uroczystosciach z okazji  $wiat
narodowych, Swieta szkoty

- popularyzowanie  wiedzy o0
partonach szkoty

- udziat w akcji Narodowe czytanie

- rozwijanie szacunku dla miejsc
pamigci narodowej (prace
porzadkowe w Dolinie Krzyzy, Lasku
Pruszkowskim, udziat w akcji warta
pamigci)

- kultywowanie tradycji zwigzanych
ze wsig 1 regionem

- dbatos¢ o pickno i poprawnos¢
jezyka

-wspoélpraca z lokalng spotecznoscia,
y lokalnymi organizacjami:
Stowarzyszenie Dla Krzesimowa,
Stowarzyszenie Pomocy Szkoty i
Ekorozwoju WSsi

- udzial w projektach, konkursach
plastycznych, literackich o tematyce
patriotycznej

- udzial w projekcie edukacyjno-
kulturowym ,,Mali odkrywcy Wielkiej
Brytanii”

- Angielski jest fun-tastyczny

nauczyciele, uczniowie,

wychowawcy, n-le
historii

n-le jezyka polskiego

n-1jezyka angielskiego

listopad, maj

wrzesieh

wrzesien, pazdziernika

na biezaco

na biezaco

Ksztaltowanie postawy
szacunku, tolerancji i
zrozumienia wobec
innych os6b

- ksztaltowanie postaw

toleranciji, przeciwdziatanie
uprzedzeniom i dyskryminaciji,

- integracja spotecznosci szkolnej —
spotkania Swiateczne, wigilie
klasowe, kiermasze, jasetka,
Wieczornica Patriotyczna

wychowawcy, pedagog
szkolny
psycholog szkolny

caty rok




Ksztaltowanie postawy |- wolontariat wychowawcy, caty rok
empatii, wrazliwosci na |- udzial w akcjach charytatywnych,
potrzeby innych, spotecznych SuU
zyczliwoscli, - wspolpraca z DPS w Krzesimowie
rozbudzanie otwartosci |- organizacja Dnia Zyczliwosci
na drugiego cztowieka -udziat w projekcie edukacyjnym

Szlachetnie i zdrowo z malpka Iwona
Ksztattowanie postawy |- udzial w akcji Sprzgtanie swiata wychowawcy caty rok
szacunku wobec |- udzial w konkursach o tematyce |nauczyciele przyrody i
srodowiska naturalnego ekologicznej i ochrony przyrody biologii

- dziatalno$¢ szkolnego oddziatu LOP |opiekun szkolnego

- zaangazowanie w akcje zbidrki|oddziatu LOP

datkéw 1 darow rzeczowych na rzecz|SU

schroniska dla zwierzat - wszyscy nhauczyciele,

- udziat w akcji Dzien Pustej Klasy  |dyrekcja

- udziat w projekcie Kubusiowi
Przyjaciele Natury

-wychowawcy klas 0-3

-wychowawcy,
nauczyciel biologii,
przyrody
Eliminowanie agresji i |- pogadanki z wychowawcami wychowawcy
przemocy; radzenie |-  wspOlpraca z  instytucjami caty rok, na biezaco
sobie z emocjami wspierajacymi szkole w realizacji|policja
zadan zwigzanych z

przeciwdziataniem agresji 1 przemocy
- warsztaty ze  specjalistami,
psychologami, itp.

- udziat w programie ,,Emp@atyczna
Klasa”

-Lekcje z klasg. Jak odczytywac
emocje?

sad rodzinny kuratorzy
specjalisci,

pedagog szkolny
psycholog szkolny

- wychowawca kl. IV




Przygotowanie do |- zajecia z doradztwa zawodowego doradca zawodowy caty rok
wyboru drogi |- udziat w targach edukacyjnych wychowawcy
zawodowej - wizyty przedstawicieli  szkot

ponadpodstawowych

-udziat w  projekcie  Lubelskie|l.Duda

Wspiera Uzdolnionych M.Podobinska-Sternik

EWALUACJA

Program wychowawczo-profilaktyczny ewaluowany bedzie kazdego roku poprzez:

e analize dokumentow szkolnych
e  obserwacje zachowan uczniow

e  przeprowadzenie ankiet wsrdod ucznidow, nauczycieli 1 rodzicow. Raport zostanie przedstawiony Radzie Pedagogicznej 1 Radzie

Rodzicow.



