Kl. VIII EDB 10 czerwca 2020 r. 
Temat: 10 zasad zdrowego stylu życia.
Cel lekcji:Poznam zasady zdrowego stylu życia. 
Zadania:
1.Obejrzyj film:
https://www.styl.pl/zdrowie/news-10-zasad-zdrowego-stylu-zycia,nId,2391960 
Zastanów się co możesz zmienić w swoim życiu, aby prowadzić zdrowszy styl życia i zapisz w zeszycie 5 postanowień, które wprowadzisz do swojego rytmu życia. 
Kl. VIII EDB 24 czerwca 2020 r.
Temat: Komunikacja interpersonalna.
Cel lekcji: Zapoznam się ze skutecznymi metodami komunikacji.
Zadania:
1. Przepisz do zeszytu temat.
2.Obejrzyj  prezentację :http://ppp3.olsztyn.pl/docs/komunikacja.pdf 
Na jej podstawie zastanów się jak skuteczne podnieść efektywność komunikacji z własnym otoczeniem. 
Drodzy uczniowie!!!
Na zakończenie naszej wspólnej nauki życzę wam, aby ta wiedza, którą zdobyliście na naszych lekcjach została w waszej pamięci na zawsze.
 Zdrowia i wszystkiego dobrego na dalszą drogę życia!
