Tematyka tygodnia: Moi rodzice.

25.05.2020r.

Temat: Zapach mamy.

1. Zabawy kartka (zmiany odwracalne i nieodwracalne).

Rodzic daje dziecku kartke. Jedng bierze dla siebie. Dziecko bedzie nasladowac jego ruchy.

* Rodzic sktada kartke na p6t, dziecko robi to samo. Pyta je, co sie zmienito i czy mozna wrdcié do
tego, co byto na poczatku. Jezeli dziecko samo nie dojdzie do tego, to rodzic prostuje kartke.

* Rodzic zgniata kartke w kule. Dziecko robi to samo. Zadaje takie samo pytanie jak poprzednio: co
sie zmienito i czy mozna wrdci¢ do tego, co byto na poczatku.

¢ Rodzic rwie kartke na mate kawatki, dziecko go nasladuje. Potem, jak poprzednio, zadaje takie same
pytania.

2. Rozmowa na temat rodziny.

Dziecko wymienia cztonkéw swojej rodziny.

- Co robi w domu twoja mama? - Co robi tatus? — Czy robicie co$ wspodlnie?
3. Stuchanie opowiadania R. Pigtkowskiej ,Zapach mamy”.

Jak ja nie lubie, kiedy mama gdzie$ wyjezdza. Dom bez mamy jest jakis inny. A jutro znowu wyjedzie
na kilka dni — westchnatem. — Wiec jeszcze tylko dzi$ przytuli mnie przed snem, bo jutro... Nagle
poczutem, jak w gardle rosnie mi wielka kula, a z oczu kapig tzy. — Tomeczku, kochanie, wiem, ze ci
przykro, ale to tylko trzy dni. Tata i babcia wspaniale sie tobg zaopiekuja. A ja szybko wréce i
przywioze ci jakas pamiatke z tej podrdzy. Obiecuje. No juz, usmiechnij sie do mnie, skarbie —
szepneta mama i przytulita mnie mocno. — Mamo, jak jestes blisko, zawsze czuje taki tadny zapach.
Poznatbym cie po nim wsrdd tysigca innych mam — powiedziatem. — Tak pachng moje ulubione
perfumy. Ciesze sie, ze ten zapach ci sie podoba — powiedziata mama, usmiechneta sie i wyszta z
pokoju. Po chwili wyskoczytem z tézka i pobiegtem do tazienki. — Mam genialny pomyst. Gdzies tu
musi by¢... — mruknatem, przeszukujac poétke z kosmetykami mamy. — lle tego tu jest — zdziwitem sie,
przesuwajgc pudeteczka z kremami, szminki, tubki i pedzelki. Wreszcie trafitem na maty, sliczny
flakonik i powgchatem go. — Znalaztem, to te perfumy — odetchnatem z ulgy. Potem poszedtem do
kuchni i wybratem trzy mate stoiczki po dzemie. Takie stoiczki babcia starannie mytfa i przechowywata
w kuchennej szafce. Teraz do kazdego stoiczka prysne troche perfum i szybko zakrece wieczko. Bede
miat w nich zapach mamy. Po jednym stoiczku na kazdy wieczdr, kiedy jej nie bedzie — ucieszytem sie.
A kiedy w kazdym stoiczku uwieziony juz byt piekny zapach, szybko schowatem je do swojej szafki i
nareszcie mogtem zasngc. Tak, jak przewidywatem, dni bez mamy, a zwtaszcza wieczory, zdawaty sie
nie mie¢ konca. Ale najbardziej tesknitem za nig, kiedy nadchodzita pora snu. Babcia czytata mi wtedy
dtuga bajke, a tata zawsze catowat przed snem, ale kiedy tylko wyszli z pokoju, wyjmowatem z szafki
stoiczek. Odkrecatem wieczko i zamykatem oczy. Otaczat mnie wtedy zapach, jakby ramiona mamy. —
Dobranoc, mamusiu — szeptatem i dopiero wtedy nadchodzit sen. Tak byto przez dwa wieczory, ale
trzeciej nocy dtugo nie mogtem zasngé. — Mama wraca jutro do domu. Pewnie jak sie zbudze, ona juz



tu bedzie — cieszytem sie. Wreszcie usngtem zmeczony, zaciskajac w rece stoiczek. Ale co to?! Mama
jest zamknieta w moim stoiku! Puka paluszkiem w szklang szybe i chyba chce wyjs¢. — Ojej, co ja
zrobie z takg malenkg mama? Moge jg wsadzi¢ do ktoregos z moich wyscigowych samochodzikow,
teraz sie tam zmiesci. A juz na pewno uda mi sie wepchngé jg do mojej ulubionej koparki —
pomyslatem. Odkrecitem wiec stoiczek i pomogtem mamie z niego wyjs¢. Nagle poczutem zapach
mamy i jej rece na swojej buzi. Potem data mi catusa. — Dzien dobry, kochanie! —to byt jej gtos.
Obudzitem sie i przetartem oczy. — Mamo, jak ty szybko urostas — zawotatem. — Cos takiego! Czyzbym
sie przez te trzy dni powiekszyta? — zasmiata sie mama i potozyta na poduszce piekny ztoty gwizdek i
nastepne autko do mojej kolekcji. — Dziekuje, mamo! Jest super. Szkoda tylko, Ze sie juz do niego nie
zmiescisz — powiedziatem. — No, gdybym byfa taka mata, nie mogtabym zrobi¢ ci omletéw na
$niadanie — usmiechneta sie mama. — Hura! Omlety! — zawofatem, wyskakujac z t6zka. Jak dobrze, ze
mama jest duza, wielka, ogromnal! Tylko z czego sie tam tak smieje w tej kuchni?

4. Rozmowa na temat opowiadania.

- Z czym kojarzyta sie Tomkowi mama? - Co zrobit Tomek z perfumami mamy? - Co robit Tomek
przed snem, kiedy nie byto mamy? - Co sie $nito Tomkowi? - Co dostat Tomek od mamy?

5. Zabawa ksztattujgca postawe ciata — Zbieramy kwiaty dla mamy.
Dziecko chodzi po pokoju —face —i zrywa kwiaty, wykonujgc skton do przodu i wyprost.

6. Praca w Kartach pracy s. 46 (4 — latki)
Konczenie kolorowania rysunku bukietu dla mamy wedtug wzoru. Liczenie kwiatédw, podawanie
ich nazw. Okreslanie koloréw — wazonu i roz.

26.05.2020r.
Temat: Tulipany dla rodzicow.
1. Cwiczenia w szeregowaniu.

* Rodzic przygotowuje pieé takich samych stoikéw z rézng iloscig wody. Stoiki zakreca. Zadaniem
dziecka jest wskazanie stoika z najmniejszg iloscig wody oraz ustawienie stoikdw kolejno, zaczynajac
od tego, w ktdrym jest najmniej wody, do tego, w ktdrym jest jej najwiecej.

* Rodzic przygotowuje pie¢ kartek z obrazkami kwiatéw, (od jednego do pieciu). Zadaniem dziecka
jest wskazanie kartki, na ktérej jest najmniej kwiatéw, oraz utozenie kartek, zaczynajac od tej, na
ktdrej jest najmniej kwiatow, do tej, gdzie tych kwiatéw jest najwiecej.

2. Cwiczenia w ksigzce, s. 56.

Ogladanie obrazka. Okreslanie, co dla mamy, z okazji jej Swieta, przygotowata Lena z Lalusiem, a co
przygotowat Mikotaj. Rytmiczne dzielenie (na sylaby) nazw prezentéw potaczone z klaskaniem.



&  (Obejrry| obrazkl. Powleds, co dla mamy preygotowala Lana z Lalusserm, a oo preygofosal
Mikola)  okagji jgj Seigta. Mdw rvtmiconiz nazery pregentdw 2 jednoczesnym klaskanism

3. Wpykonanie tulipanéw dla rodzicéw.
Potrzebne materiaty: zielona bibuta i dwie rolki po papierze toaletowym.

¢ Dziecko okleja rolki po papierze toaletowym zielong bibuta. ® Wycina obrazki tulipanéw. Nacina
je wzdtuz linii. « Naktada po dwa wyciete tulipany na jedng rolke.






27.05.2020r.
Temat: Piosenka dla rodzicow.
1. Stuchanie wierszy I. Landau ,,Wiersz dla mamy” oraz L. Marjanskiej ,Jak rysowac tate”.
»Wiersz dla mamy”

Moja kochana mamusiu!
To dla ciebie ten wierszyk,
dla ciebie storice i chmury,
dla ciebie tecza i wietrzyk.
Wiosng i latem — kwiaty,
jesienig — liscie jesienne...
Badz szczesliwa, mamusiu,

dzis$, jutro i codziennie!

»Jak rysowac tate”.

Tate wielkiego rysowac trzeba,
choébys rysowac miat caty dzien.
Niech jak szczyt géry siega do nieba,
niech jak dab rzuca ogromny cien.
Tata podobny jest do olbrzyma,

co na ramionach caty dom trzyma.
A ze jest drozszy ci od skarbu,
namaluj tate ztotg farba.

2. Wykonanie portretéw mamy i taty na nadmuchanych balonach. Dziecko nadmuchuje balon.
Zawigzuje go kolorowym sznurkiem (samodzielnie lub z pomoca rodzica), rysuje kolorowymi
markerami: z jednej strony — portret mamy, a z drugiej — taty.

l”

3. Stuchanie piosenki , Dziekuje Mamo! Dziekuje Tato

https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE

1.Uczyliscie mnie chodzic,
uczyliscie mnie moéwig,
jak sie zachowywaé

jak zwracad sie do ludzi.
Ja moge na Was liczyg,
wiem ze mi pomozecie



najlepszych mam rodzicéw
na catym wielkim swiecie.
Ref:

Dziekuje mamo, dziekuje tato
za kazdg zime, za kazde lato
dziekuje mamo, dziekuje tato
za to ze macie dla mnie czas
bardzo kocham Was!

2. A najpiekniejsze chwile
sg kiedy mnie tulicie
dajecie mi buziaki

idziemy tak przez zycie

co moge dla Was zrobié?
jak moge sie odwdzieczy¢?
jestescie w moim sercu
bedziecie w mej pamieci

Ref: Dziekuje mamo, dziekuje tato....
4. Nauka refrenu piosenki metodg ze stuchu.
5. Pracaw Kartach pracy s. 47 (4 — latki)

Rysowanie po $ladach rysunkéw serduszek i powtarzanie rymowanki za nauczycielem.
Kolorowanie trzech serduszek ztgczonych ze soba.

28.05.2020r.

Temat: Co lubie robi¢ z mama? Co lubie robi¢ z tata?

1. Nauka | zwrotki piosenki, Dziekuje Mamo! Dziekuje Tato!”.
Praca w Kartach pracy s. 48 - 49 (4 — latki)
Ogladanie obrazka. Opowiadanie o tym, co Mikotaj lubi robi¢ z mamg. Rysowanie pod
obrazkiem tego, co dziecko lubi robi¢ z mama.
Ogladanie obrazka. Opowiadanie o tym, co Lenka lubi robi¢ z tatg. Rysowanie pod obrazkiem
tego, co dziecko lubi robi¢ z tata.
Karta pracy s. 17 ( 3 —latki).
Opowiadanie o tym, jak Lenka spedza wolny czas z rodzing. Rysowanie, jak dzieci spedzajg z
rodzicami wolny dzien.

3. Zabawa ruchowo-nasladowcza ,,Razem z mamg, razem z tatg

Dziecko nasladuje z rodzicem te same czynnosci, ktore zaproponuje rodzic. Np. jadg na
rowerach, malujg, zrywajg kwiaty na tace, gotujg, lizg lody, naprawiajg auto, wbijajg gwozdzie,
przecinajg drewno, grajg w pitke...

4. Cwiczenia w ksiazce, s. 57.

Czytanie catosciowe wyrazéw: mama, tata, Lena, umieszczonych w biatych serduszkach.
Odszukiwanie ich w czerwonych serduszkach pod danym wyrazem i podkreslanie.



®  Przecryta) wyrazy w blaqych serduszsach z osoba dorosty. Odszuka) je w czerwonych ser-

duszkach pod danym wyrazaer i podkresl,
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29.05.2020r.

Temat: Laurka dla mamusi.
1. Stuchanie wiersza R. Pisarskiego ,Laurka”.

Wymaluje na laurce

czerwone serduszko,

ptaka, co ma ztote pidrka,

i kwiaty w dzbanuszku.

Zyj, mamusiu moja mita,

sto lat albo dtuze;j!

Badz szczesliwa i wesota,

zdrowie niech ci stuzy!

2. Rozmowa na temat wiersza.

- Co dziecko wymaluje na laurce? — Czego zyczy mamusi?
3. Nauka wiersza fragmentami, metodg ze stuchu.
4. Praca w Kartach pracy s. 18 (3 — latki)

Rysowanie po szarych liniach od kredek do rysunkéw kwiatow. Kolorowanie ich na kolory kredek
5. ,Bukiet dla mamy” — wykonanie pracy plastyczne;.
Konczenie kolorowania bukietu kwiatow.






